
Hähnchen Scalopine "à la Puttanesca"

auf Pasta dazu ein 

Bunter Beilagensalat

Vegetarische Maultaschen

auf Sauerkraut-Kürbis-Gemüse

mit Kürbiskern-Pesto

dazu Bunter Beilagensalat

Bunter Süßkartoffel-Linsen-Eintopf

mit Bockwurst (Schwein oder Pute)

und Bauernbrot

Sauerländer Kartoffelkuchen

mit beilagensalat und 

Schnittlauchdip

Frikadelle (Schwein oder Rind)

auf gebratenem Wurzelgemüse

und Kartoffelstampf

Kichererbsen Curry mit Blattspinat

mit Joghurt Topping

dazu Basmatireis und Salat

Hühnerfrikasse

dazu Erbsen und Möhren

auf Duftreis

Knollensellerie-Steak

mit Gremolata-Kräutersalsa 
auf Kürbisstampf

mit Salat

Fischstäbchen

mit Blattspinat

und kleinen Kartoffeln

Vegetarisches Salatwrap

'Mexico Style' mit Veggi-Huhn 

und Tomatensalsa

Außerdem verfügen wir über eine große Getränkeauswahl.

Eine Liste der Allergene sowie kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem 

separaten Aushang in der Cafeteria.

Das Team des VINZENZ-BISTROs

wünscht guten Appetit!

Montag 19.10.2026

Dienstag 20.10.2026

Mittwoch 21.10.2026

Donnerstag 22.10.2026

Freitag 23.10.2026

Zu jedem Menü erwartet Sie eine große Dessertauswahl vom Buffet.




